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Резюме 

Цель исследования. Сравнительный анализ гликозидного (флавоноидного) состава жидких лекарственных 
форм, содержащих календулу лекарственную в качестве исходного сырья.  
Методы. Для достижения поставленной цели были изучены методы экстрагирования лекарственного рас-
тительного сырья, проанализирована научная литература по теме исследования, проведен качественный 
и количественный анализ, рассмотрены полученные УФ-спектры. Получение жидких лекарственных форм 
из цветков календулы лекарственной осуществлено с помощью экстрактора Сокслета и методом маце-
рации. Определялись оптимальные условия экстрагирования гликозидов, варьируя соотношение сырья и 
экстрагента, а также концентрации экстрагента. Для количественной оценки рассчитывалось содержа-
ние экстрактивных веществ в полученных лекарственных формах. Подтверждение наличия флавоноидных 
соединений проводилось с помощью УФ-спектроскопии. Произведен сравнительный анализ содержания 
суммы флавоноидов в жидких лекарственных формах на основе календулы лекарственной. 
Результаты. В результате получены жидкие лекарственные формы из цветков календулы лекарственной 
двумя разными методами, с применением различных рецептур, экстракция осуществлялась методом ма-
церации и циркуляционным экстрагированием в аппарате Сокслета в соотношениях 1:5 и 1:10, также ис-
пользовались разные концентрации этилового спирта (40%, 70%, 96%). Определены оптимальные условия 
экстрагивания: для данного сырья наилучшие показатели были достигнуты при получении лекарственной 
формы с помощью экстрактора Сокслета, кроме того, по данным эксперимента, концентрация этилового 
спирта, которая извлекает больше целевых компонентов, составляет 70%, наиболее эффективным со-
отношением является 1:5. 
Заключение. В ходе исследования изучены изменения гликозидного (флавоноидного состава) в лекарствен-
ных формах, приготовленных самостоятельно по различным рецептурам, и препаратах, полученных на 
фармацевтическом производстве. Использование методов экстракции флавоноидов дает большую воз-
можность дальнейшего научного исследования извлечения биологически активных добавок с целью их про-
изводства.   
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Abstract 

Purpose of research. The aim of the article is to comparatively analyse the glycoside (flavonoid) composition of liquid 
dosage forms containing calendula medicinalis as an initial raw material.  
Methods. To achieve this goal, methods for extracting medicinal plant materials were studied, scientific literature on 
the research topic was analyzed, qualitative and quantitative analysis was carried out, and the obtained UV spectra 
were examined. Obtaining liquid dosage forms from Calendula officinalis flowers was carried out using a Soxhlet ex-
tractor and the maceration method. The optimal conditions for the extraction of glycosides were determined by varying 
the ratio of raw materials and extractant, as well as the concentration of the extractant. For quantitative assessment, 
the content of extractive substances in the resulting dosage forms was calculated. Confirmation of the presence of 
flavonoid compounds was carried out using UV spectroscopy. A comparative analysis of the content of flavonoids in 
liquid dosage forms based on calendula officinalis was carried out. 
Results. As a result, liquid dosage forms were obtained from calendula officinalis flowers by two different methods, 
using different formulations, extraction was carried out by maceration and circulating extraction in a Soxlet apparatus, 
in ratios of 1:5 and 1:10, different concentrations of ethyl alcohol were also used (40%, 70%, 96%). Optimal extraction 
conditions were determined – for this raw material, the best indicators were achieved when obtaining the dosage form 
using the Soxlet extractor, in addition, according to the experiment, the concentration of ethyl alcohol, which extracts 
more target components, is 70%, the most effective ratio is 1:5. 
Conclusion. The study examined changes in the glycosidic (flavonoid) composition in dosage forms prepared inde-
pendently according to various recipes and drugs obtained in pharmaceutical production. The use of flavonoid extrac-
tion methods provides a great opportunity for further scientific research into the extraction of dietary supplements for 
the purpose of their production. 
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Введение 

В настоящее время наблюдается зна-
чительное возрастание спроса на эффек-
тивные препараты растительного проис-
хождения. Это обусловлено тем, что они 
обладают рядом неоспоримых преиму-
ществ: низкой токсичностью, возможно-
стью длительного применения без риска 
возникновения побочных явлений, мягко-
стью и надёжностью действия. Именно 

поэтому лекарственные средства на ос-
нове растительного сырья находят всё 
большее применение в современной фар-
макотерапии [1]. Лекарственные расте-
ния, как правило, обладают целым ком-
плексом биологически активных веществ. 
Они содержат различные флавоноиды, ка-
ратиноиды, дубильные вещества, эфир-
ные масла, алкалоиды [2; 3]. 

Календула лекарственная (Calendula 
officinalis) является растением, которое 
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массово культивируется на территории 
нашей страны [4]. Это недорогое и доступ-
ное сырье, к достоинствам которого также 
относится состав, насыщенный различ-
ными биологически активными веще-
ствами. Календула является высокопер-
спективным ресурсом для получения ле-
карственных препаратов [5; 6]. 

Эффективность лекарственных 
средств на основе календулы лекарствен-
ной определяется, прежде всего, флавоно-
идным составом, именно поэтому опреде-
ление и сравнение содержания суммы 
флавоноидов в самостоятельно приготов-
ленных лекарственных формах и препара-
тах фармацевтического производства яв-
ляется целесообразным и актуальным. 

Наибольшее количество флавоноидов 
накапливается у многих растений в фазе 
цветения [7; 8]. 

Лекарственные средства на основе ка-
лендулы активно используются в меди-
цине, т. к. данное растение содержит це-
лый комплекс биологически активных ве-
ществ. В качестве лекарственного расти-
тельного сырья используют цветки кален-
дулы, которые содержат флавоноиды, ка-
ратиноиды, эфирные масла, дубильные 
вещества, органические кислоты. Благо-
даря уникальному химическому составу 
препараты календулы лекарственной об-
ладают антисептическим, антимикроб-
ным, противовоспалительным и успокаи-
вающим действием [9; 10]. 

Материалы и методы  

Для достижения поставленной цели 
были изучены методы экстрагирования 
лекарственного растительного сырья, про-
анализирована научная литература по 
теме исследования, проведен качествен-
ный и количественный анализ, рассмот-
рены полученные УФ-спектры [11–12]. 

1. Определение массовой доли 
влаги в лекарственном растительном 
сырье 

Влажность или массовая доля влаги 
является важнейшим для оценки качества 
сырья. Под влажностью понимают потерю 
в массе при высушивании за счет удале-
ния гигроскопической влаги и летучих ве-
ществ. Данный показатель определяется 
методом гравиметрии путем высушива-
ния до постоянной массы лекарственного 
растительного сырья [13; 14]. Определе-
ние массовой доли влаги в лекарственном 
растительном сырье проводилось в соот-
ветствии с ОФС.1.5.3.0007.15. 

Аналитическую пробу сухого лекар-
ственного растительного сырья измель-
чали до размера частиц не более 10 мм. За-
тем с помощью взвешивания отбирали 
точную навеску 2-3 г и помещали ее в 
предварительно высушенный до постоян-
ной массы, взвешенный бюкс, ставили в 
сушильный шкаф, нагретый до 100–105℃. 
Высушивание проводили в открытых 
бюксах со снятыми крышками. 

Первое взвешивание анализируемых 
образцов, представленных листьями, тра-
вами или цветками лекарственного расти-
тельного сырья, проводили через 2 часа. 
Перед взвешиванием бюкс с навеской 
охлаждали в эксикаторе в течение 30 ми-
нут. Высушивание лекарственного расти-
тельного сырья проводили до достижения 
постоянной массы. Она считается достиг-
нутой, если разница между двумя после-
довательными взвешиваниями после до-
полнительного высушивания и охлажде-
ния в эксикаторе не превышает 0,01 г. 

Расчет массовой доли влаги прово-
дили по формуле 

1 2( )
100,

m m
W

m


                (1) 

где m1, m2 – масса бюксы с навеской до и 
после высушивания, г; m – масса навески 
до высушивания, г. 
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В качестве исходного сырья были ис-
пользованы высушенные цветки кален-
дулы лекарственной. После проведения 
соответствующего эксперимента вычис-
ляли влажность сухого сырья календулы 
лекарственной. В результате проведен-
ного опыта и расчета установили, что мас-
совая доля влаги в сухих цветках кален-
дулы лекарственной составляет 11%.  

В соответствии с фармакопейной  
статьей на данный вид сырья 
(ОФС.2.5.0030.15) показатель массовой 
доли влаги находится в пределах нормы 
[15]. 

2. Получение жидких лекарствен-
ных форм из сухого лекарственного 
растительного сырья 

Получение жидких лекарственных 
форм из лекарственного растительного 
сырья проводили методом экстракции. В 

качестве сырья использовались сухие 
цветки календулы лекарственной. Экстра-
гент – спирт этиловый [16]. 

Исходное сырье, содержащее экстра-
гируемое соединение, помещали внутрь 
так называемой гильзы, которую делали 
из бумаги. Гильзу загружали в основную 
камеру экстрактора Сокслета. Используе-
мый экстрагент помещали в круглодон-
ную дистилляционную колбу. Колбу уста-
навливали на нагревательный элемент 
(плитку). Экстрактор Сокслета помещали 
поверх колбы. Сверху на экстрактор за-
крепляли обратный холодильник. 

При получении спиртовых настоек из 
сухого лекарственного растительного сы-
рья применили различные способы экс-
тракции, использовали разные параметры, 
влияющие на полноту экстракции. Резуль-
таты представлены в таблицах 1–2.

Таблица 1. Параметры экстрагирования 

Table 1. Extraction parameters 

Метод 
экстракции 

Время 
экстрагирования, ч 

Температура, 
℃ 

Соотношение  
сырье:экстрагент 

Концентрация 
спирта  

этилового,% 
Мацерация 72 (3-е суток) 20 1:5; 1:10 40, 70, 96 
Циркуляция 6 80 1:5; 1:10 40, 70, 96 

Таблица 2. Рецептуры приготовления настоек календулы лекарственной 

Table 2. Recipes for the preparation of calendula medicinal tinctures 

Лекарственная форма 
(наименование настойки) 

Экстрагент Соотношение 
сырье:экстрагент 

Способ  
получения 

Настойка календулы  
лекарственной 40% 

Спирт этиловый 
40% 

1:5 Мацерация 
1:10 Мацерация 
1:10 Сокслет 

Настойка календулы  
лекарственной 70% 

Спирт этиловый 
70% 

1:5 Мацерация 
1:10 Мацерация 
1:10 Сокслет 

Настойка календулы  
лекарственной 96% 

Спирт этиловый 
96% 

1:5 Мацерация 
1:10 Мацерация 
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В результате получили восемь спир-
товых настоек из сухих цветков кален-
дулы лекарственной по различным рецеп-
турам.  

Экстрагирование методом мацерации 
проводили в течение трех суток в про-
хладном, защищенном от света месте. 

Кроме того, для получения жидких лекар-
ственных форм применили метод цикли-
ческой экстракции, его осуществляли с 
помощью аппарата Сокслета в течение  
6 часов – 2 последовательных цикла по  
3 часа каждый. Результаты представлены 
в таблицах 3–4. 

Таблица 3. Материальный баланс экстрагирования сухого лекарственного сырья календулы  
лекарственной в экстракторе Сокслета 40%-ным этиловым спиртом 

Table 3. Material balance of extraction of dry medicinal raw materials of calendula officinalis in the Soxlet  
extractor with 40% ethyl alcohol 

Компоненты Загружено Получено 
Сырьё 25 г 25 г 
Этиловый спирт 250 мл 0 
Пар 0 15 
Экстракт 0 235 мл 
Всего 275 275 

Таблица 4. Материальный баланс экстрагирования сухого лекарственного сырья календулы  
лекарственной в экстракторе Сокслета 70%-ным этиловым спиртом 

Table 4. Material balance of extraction of dry medicinal raw materials of calendula officinalis in the Soxlet  
extractor with 70% ethyl alcohol 

Компоненты Загружено Получено 

Сырьё 30 г 30 г 
Этиловый спирт 300 мл 0 
Пар 0 20 
Экстракт 0 280 
Всего 330 330 

 

3. Содержание экстрактивных  
веществ  

Качество приготовленных жидких ле-
карственных форм устанавливали по 

сумме экстрактивных веществ. Резуль-
таты определения содержания экстрактив-
ных веществ занесли в таблицу 5. 

Таблица 5. Результаты определения экстрактивных веществ 

Table 5. Results of determination of extractive substances 

Наименование лекарственной формы Экстрактивные вещества, % 
1. Настойка календулы лекарственной 40% (Сокслет) 72,3 
2. Настойка календулы лекарственной 40% 1:10 (мацерация) 33,7 
3. Настойка календулы лекарственной 40% 1:5 (мацерация) 18,0 
4. Настойка календулы лекарственной 70%  (Сокслет) 81,2 
5. Настойка календулы лекарственной 70% 1:10 (мацерация) 44,8 
6. Настойка календулы лекарственной 70% 1:5 (мацерация) 21,8 
7. Настойка календулы лекарственной 96% 1:10 (мацерация) 22,9 
8. Настойка календулы лекарственной 96% 1:5 (мацерация) 14,6 
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Из данных таблицы 5 следует, что 
наибольшей экстрактивностью обладают 
жидкие лекарственные формы, получен-
ные методом циклической экстракции с 

помощью аппарата Сокслета – 81,2% и 
72,3% соответственно, это хорошо видно 
на диаграмме (рис. 1). 

 
Рис. 1. Экстрактивность 

Fig. 1. Extractivity 

4. Определение экстрактивных  
веществ в жидких лекарственных формах 

Под экстрактивными веществами по-
нимают массу сухого остатка, получен-
ного после упаривания вытяжки из лекар-
ственного растительного сырья, экстраги-
рованной растворителем, указанным в 
нормативной документации на данный 
вид сырья [17]. Определение экстрактив-
ных веществ осуществлялось в соответ-
ствии с ОФС.1.5.3.0007.15. 

Определение содержания экстрактив-
ных веществ проводили гравиметриче-
ским методом. Различают однократную и 
многократную экстракцию, поэтому рас-
чет вели исходя из того, как именно полу-
чали лекарственный растительный препа-
рат. 

При однократной экстракции (сырьё 
однократно обрабатывали экстрагентом) 
25 мл полученного экстракта перенесли в 
предварительно высушенную до постоян-
ной массы и точно взвешенную фарфоро-

вую чашку, выпарили содержимое на во-
дяной либо песчаной бане досуха. Затем 
чашку с сухим остатком сушили при тем-
пературе 100–105°С в сушильном шкафу 
до постоянной массы и охлаждали в экси-
каторе в течение 30 минут, после чего 
взвесили. 

Содержание экстрактивных веществ 
в лекарственном растительном препарате, 
полученном с помощью однократной экс-
тракции, рассчитывали по формуле 

100 100
,

(100 ) 25

m V
Х

а W

  


 
             (2) 

где m – масса сухого остатка, г; a – навеска 
лекарственного растительного сырья, г;  
V – объем экстрагента, мл; W – влаж- 
ность лекарственного растительного сы-
рья, %. 

Многократная экстракция предпола-
гает последовательную обработку сырья 
одним и тем же экстрагентом с последую-
щим получением суммарного экстракта. 
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Получение вытяжки из лекарственного 
растительного сырья в экстракторе Сокс-
лета является наглядным примером мно-
гократной экстракции. Методика проведе-
ния эксперимента идентична первому спо-
собу, различается расчет, т. к. при получе-
нии вытяжки сырье несколько раз подвер-
гается воздействию экстрагента. 

Содержание экстрактивных веществ 
в лекарственном растительном препарате, 
полученном с помощью многократной 
экстракции, рассчитывали по формуле 

100 100( )
,

(100 ) 25

m V n
Х

а W

  


 
             (3) 

где m – масса сухого остатка, г; a – навеска 
лекарственного растительного сырья, г;  
W – влажность лекарственного раститель-
ного сырья, %; n – число экстракций (цик-
лов); V – объем экстрагента, мл. 

Результаты эксперимента представ-
лены в таблице 11. 

Результаты и их обсуждение 

Результаты качественных реакций  
Для качественного анализа использо-

вали жидкие лекарственные формы, изго-
товленные самостоятельно, а также лекар-
ственные растительные препараты – экс-
тракт «Ротокан» и календулы лекарствен-
ной настойка спиртовая (1:10) [18]. 

В результате проведения качествен-
ных реакций получены характерные ре-
зультаты реакций во всех анализируемых 
образцах, подтверждающие присутствие 
флавоноидов. Результаты представлены в 
таблицах 6–9. 

Изменение окраски в пробирке под 
действием различных реактивов харак-
терно для всех флавоноидных соедине-
ний.

Таблица 6. Результаты цианидиновой пробы 

Table 6. Cyanidin test results 

Наименование лекарственной  
формы 

Результат протекания  
реакции (+/–) 

Изменение окраски  
в пробирке 

Настойка календулы лекарственной 
70% (Сокслет) 

+ Интенсивное красное  
окрашивание 

Настойка календулы лекарственной 
70% 1:10 (мацерация) 

+ Красное окрашивание 

Настойка календулы лекарственной 
70% 1:5 (мацерация) 

+ Красное окрашивание 

Настойка календулы лекарственной 
40% (Сокслет) 

+ Интенсивное красное  
окрашивание 

Настойка календулы лекарственной 
40% 1:10 (мацерация) 

+ Красно-оранжевое  
окрашивание 

Настойка календулы лекарственной 
40% 1:5  (мацерация) 

+ Красное окрашивание 

Настойка календулы лекарственной 
96% 1:10 (мацерация) 

+ Розовое окрашивание  

Настойка календулы лекарственной 
96% 1:5 (мацерация) 

+ Розовое окрашивание  

Аптечная настойка 70% + Красное окрашивание 
Ротокан 40% + Красно-коричневое  

окрашивание 
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Таблица 7. Результаты качественных реакций с 2%-ным раствором щелочи 

Table 7. Results of qualitative reactions with 2% alkali solution 

Наименование лекарственной 
формы 

Результат протекания  
реакции (+/–) 

Изменение окраски  
в пробирке 

Настойка календулы лекарствен-
ной 70% (Сокслет) 

+ Насыщенное желтое окра-
шивание 

Настойка календулы лекарствен-
ной 70% 1:10 (мацерация) 

+ Насыщенное желтое окра-
шивание 

Настойка календулы лекарствен-
ной 70% 1:5 (мацерация) 

+ Насыщенное желтое окра-
шивание 

Настойка календулы лекарствен-
ной 40% (Сокслет) 

+ Желтая окраска 

Настойка календулы лекарствен-
ной 40% 1:10 (мацерация) 

+ Желтая окраска 

Настойка календулы лекарствен-
ной 40% 1:5 (мацерация) 

+ Желтая окраска 

Настойка календулы лекарствен-
ной 96% 1:10 (мацерация) 

+ Светло-желтое окрашива-
ние 

Настойка календулы лекарствен-
ной 96% 1:5 (мацерация) 

+ Светло-желтое окрашива-
ние 

Аптечная настойка 70% + Желтое окрашивание 
Ротокан 40% + Оранжевое окрашивание 

Таблица 8. Результаты качественных реакций с треххлорным железом 

Table 8. Results of qualitative reactions with iron trichloride 

Наименование лекарственной 
формы 

Результат протекания  
реакции (+/–) 

Изменение окраски  
в пробирке 

Настойка календулы лекарствен-
ной 70% (Сокслет) 

+ Зеленое окрашивание 

Настойка календулы лекарствен-
ной 70% 1:10 (мацерация) 

+ Зеленое окрашивание 

Настойка календулы лекарствен-
ной 70% 1:5 (мацерация) 

+ Зеленое окрашивание 

Настойка календулы лекарствен-
ной 40% (Сокслет) 

+ Зеленоватое окрашивание 

Настойка календулы лекарствен-
ной 40% 1:10 (мацерация) 

+ Зеленоватое окрашивание 

Настойка календулы лекарствен-
ной 40% 1:5 (мацерация) 

+ Зеленоватое окрашивание 

Настойка календулы лекарствен-
ной 96% 1:10 (мацерация) 

+ Светло-зеленое окрашива-
ние 

Настойка календулы лекарствен-
ной 96% 1:5 (мацерация) 

+ Светло-зеленое окрашива-
ние 

Аптечная настойка 70% + Насыщенное зеленое окра-
шивание 

Ротокан 40% + Темное зелено-коричневое 
окрашивание 
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Таблица 9. Реакция с ацетатом свинца (свинец уксуснокислый средний) 

Table 9. Reaction with lead acetate (lead acetic acid medium) 

Наименование лекарственной 
формы 

Результат протекания 
реакции (+/–) 

Изменение окраски  
в пробирке 

Настойка календулы лекарственной 
70% (Сокслет) 

+ Желтая окраска 

Настойка календулы лекарственной 
70% 1:10 (мацерация) 

+ Желтая окраска 

Настойка календулы лекарственной 
70% 1:5 (мацерация) 

+ Выпадение желтого осадка 

Настойка календулы лекарственной 
40% (Сокслет) 

+ Выпадение желтого осадка 

Настойка календулы лекарственной 
40% 1:10 (мацерация) 

+ Выпадение желтого осадка 

Настойка календулы лекарственной 
40% 1:5 (мацерация) 

+ Выпадение желтого осадка 

Настойка календулы лекарственной 
96% 1:10 (мацерация) 

+ Желтое окрашивание 

Настойка календулы лекарственной 
96% 1:5 (мацерация) 

+ Желтая окраска 

Аптечная настойка 70% + Ярко-желтое окрашивание 

Ротокан 40% + Желто-коричневое окра-
шивание 

Результаты тонкослойной хромато-
графии 

Тонкослойную хроматографию про-
водили на хроматографической пластине 

в системе хлороформ-метанол-вода 
(26:14:3) [19; 20]. Результаты приведены в 
таблице 10.

Таблица 10. Результаты тонкослойной хроматографии 

Table 10. Results of thin – layer chromatography 

Наименование  
лекарственной 

формы 

 
Значение Rf 

Окраска  
в видимом 

свете 

Свечение в УФ 

окраска  
до проявления 

окраска после 
проявления 

AlCl3 

Настойка календулы 
лекарственной 70% 
(Сокслет) 

0,47±0,01 Желтая Желто-коричневая Ярко-желтая 

Настойка календулы 
лекарственной 70% 
1:10 (мацерация) 

0,45±0,01 Желтая Желто-коричневая Ярко-желтая 
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Окончание табл. 10 

Ending table 10 

Наименование  
лекарственной 

формы 

 
Значение Rf 

Окраска  
в видимом 

свете 

Свечение в УФ 

окраска  
до проявления 

окраска после 
проявления 

AlCl3 

Настойка календулы 
лекарственной 70% 
1:5 (мацерация) 

0,46±0,01 Желтая Коричневая Желто- 
зеленая 

Настойка календулы 
лекарственной 40% 
(Сокслет) 

0,46±0,01 Желтая Желто-коричневая Ярко-желтая 

Настойка календулы 
лекарственной 40% 
1:10 (мацерация) 

0,47±0,01 Желтая Желто-коричневая Желтая 

Настойка календулы 
лекарственной 40% 
1:5 (мацерация) 

0,47±0,01 Желтая Желтая Ярко-желтая 

Настойка календулы 
лекарственной 96% 
1:10 (мацерация) 

0,46 ±0,01 Желтая Желтая Желтая 

Настойка календулы 
лекарственной 96% 
1:5 (мацерация) 

0,46±0,01 Желтая Желтая Желтая 

Аптечная настойка 
70% 

0,47±0,01 Желтая Желто-коричневая Желто- 
зеленая 

Ротокан 40% 0,48±0,01 Желтая Коричневая Желтая 

При сравнении полученных значений 
со значением Rf рутина 0,45±0,01 можно 
сделать вывод, что данное флавоноидное 
соединение содержится во всех анализи-
руемых образцах. На хроматограммах 
даже до их проявления можно наблюдать 
отчетливые желтые пятна, что является 
характерным для флавоноидов. При про-
явлении полученных хроматограмм  
2%-ным спиртовым раствором AlCl3 

окраска пятен усиливается, в УФ-свете 
наблюдается флуоресценция. 

Результаты спектрофотометриче-
ского анализа 

Наличие флавоноидных соединений 
во всех анализируемых образцах подтвер-
ждается результатами УФ-спектроскопии. 
Большинство флавоноидов на УФ-
спектрах имеют интенсивный максимум 
поглощения при 289 нм. 

Полученные УФ-спектры всех анали-
зируемых образцов представлены ниже 
(рис. 2).
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Рис. 2. УФ-спектр: а – настойки календулы лекарственной 70% (Сокслет); б – настойки календулы  
лекарственной 40% (Сокслет); в – настойки календулы лекарственной 70% 1:5 (мацерация);  
г – настойки календулы лекарственной 40% 1:5 (мацерация); д – настойки календулы  
лекарственной 70% 1: 10 (мацерация); е – настойки календулы лекарственной 40%  
1:10 (мацерация) 

Fig. 2. UV spectrum: а – of calendula medicinal tincture 70% (Soxlet); б – of calendula off icinalis tincture  

40% (Soxlet); в – calendula medicinal tincture 70% 1:5 (maceration); г – calendula medicinal  

tincture 40% 1:5 (maceration); д – calendula medicinal tincture 70% 1:10 (maceration); е – calendula 

medicinal tincture 40% 1:10 (maceration) 
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Рис. 2. УФ-спектр: ж – настойки календулы лекарственной 96% 1:5 (мацерация); з – аптечной спиртовой 

настойки календулы лекарственной 96% 1: 5 (мацерация); и – настойки календулы 

лекарственной 96% 1:10 (мацерация); к – экстракта «Ротокан» 

Fig. 2. UV spectrum: ж – calendula officinalis tincture 96% 1:5 (maceration); з –pharmacy alcohol tincture  

 of calendula officinalis 96% 1:5 (maceration); и – calendula officinalis tincture 96% 1:10 (maceration);  

 к – Rotokan extract 

 

Результаты определения суммы 
флавоноидов 

В ходе проведения эксперимента ана-
лизируемые растворы фотометрировали, 
после чего вычислили суммарное содер-
жание флавоноидов в каждой лекарствен-
ной форме, результаты приведены в таб-
лице 11. 

Из данных, представленных в табли- 
це 11 и на рисунках 3–4, следует, что наи-
большее количество флавоноидов извле-
кается с помощью экстрактора Сокслета. 

Кроме того, наиболее оптимальная кон-
центрация спирта составляет 70%, т. к. 
при ней значения суммы флавоноидов до-
статочно высокие результаты при всех со-
отношениях сырья и экстрагента. Само-
стоятельно изготовленная спиртовая 
настойка календулы лекарственной на 
70%-ном этиловом спирте 1:10 (мацера-
ция) практически не уступает аптечной 
лекарственной форме по содержанию 
суммы флавоноидов.  
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Таблица 11. Результаты определения суммы флавоноидов 

Table 11. Results of determining the amount of flavonoids 

Наименование лекарственной формы Сумма флавоноидов, % 
Настойка календулы лекарственной 70% (Сокслет) 0,81 
Настойка календулы лекарственной 70% 1:10 (мацерация) 0,59 
Настойка календулы лекарственной 70% 1:5 (мацерация) 0,68 
Настойка календулы лекарственной 40% (Сокслет) 0,76 
Настойка календулы лекарственной 40% 1:10 (мацерация) 0,48 
Настойка календулы лекарственной 40% 1:5  (мацерация) 0,51 
Настойка календулы лекарственной 96% 1:10 (мацерация) 0,26 
Настойка календулы лекарственной 96% 1:5 (мацерация) 0,31 
Аптечная настойка 70% 0,63 
Ротокан 40 % 0,90 

 

Рис. 3. Содержание суммы флавоноидов в жидких лекарственных формах, полученных 

различными способами 

Fig. 3. The content of the sum of flavonoids in liquid dosage forms obtained by various methods 

 

Рис. 4. Сравнение содержания суммы флавоноидов в некоторых лекарственных формах 

Fig. 4. Comparison of the amount of flavonoids in some dosage forms 
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Во всех анализируемых растворах 
при соотношении сырье / экстрагент 1:5 
были получены хорошие результаты, по-
этому использование данного соотноше-
ния при изготовлении жидких лекарствен-
ных форм календулы лекарственной целе-
сообразно. 

Наибольшее количество флавоноид-
ных соединений наблюдается в экстракте 
«Ротокан», это объясняется тем, что дан-
ный лекарственный растительный препа-
рат является суммарным, т. е. содержит, 
кроме календулы лекарственной, еще ро-
машку и тысячелистник, что влияет на его 
свойства и увеличивает содержание фла-
воноидов. Данный экстракт получают в 
соотношении 1:1, что, безусловно, влияет 
на результат – это более концентрирован-
ная лекарственная форма. 

Выводы 

Таким образом, изучены изменения 
гликозидного (флавоноидного состава) в 
лекарственных формах, приготовленных 
самостоятельно по различным рецепту-
рам, и препаратах, полученных на  фарма-
цевтическом производстве, определены 
оптимальные условия экстрагирования – 
для данного сырья наилучшие показатели 
были достигнуты при получении лекар-
ственной формы с помощью экстрактора 
Сокслета, кроме того, по данным экспери-
мента, концентрация этилового спирта, 
которая извлекает больше целевых компо-
нентов, составляет 70%, наиболее эффек-
тивным соотношением является 1:5. 
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